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Innledning 

Styreleder åpnet møtet med å takke for godt oppmøte, og påpekte at det skjer mye positivt i 
lokalforeningen. 
Det ble gitt noen administrative bestemmelser for møtet.
Ved møtets start var det 19 stemmeberettigede medlemmer til stede. 

Geir Langeland, hilste årsmøtet på vegne av distriktsstyret. Han fremholdt Laksevåg Røde 
Kors som en viktig lokalforening i område 2 i Hordaland.

Alf Kåre Dalsbø, leder for lokal kapasitet i Hordaland Røde Kors, deltok på møtet som 
observatør. 

1. Godkjenning av innkalling 
Vedtak: Årsmøtet godkjente møtets innkalling 

2. Godkjenning av saksliste
Vedtak: Årsmøtet godkjente møtets saksliste

3. Valg av møteleder
Vedtak: Årsmøtet valgte Odd Magne Rød til møteleder

4. Valg av referent
Vedtak: Årsmøtet valgte Anne Charlotte Valaker Bruheim til referent

5. Valg av to personer til å signere protokollen sammen med møteleder
Vedtak: Monica Haga og Terje Hårvik 

6. Valg av tellekorps, 3 personer 
Vedtak: Årsmøtet valgte Vegard Indrevær, Ingrid Lien og Tormod Klinge

7. Orientering om årsberetningen for Laksevåg Røde Kors for 2022

Årsmelding lokalforening 2022
Møteleder gikk gjennom årsberetningen.
Det ble fremholdt at det har vært mye positiv aktivitet i lokalforeningen i 2022, både 
innen besøkstjenesten, barnegruppen BARK, Norsktreningen og Hjelpekorpset. 
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8. Orientering om regnskap for Laksevåg Røde Kors for 2022
Tilskudd som genererer overskudd, skal brukes til aktiviteter, oppussing med mer. 
Noen tilskudd fra Norges Røde Kors, er ført tilbake da aktivitetene ikke har latt seg 
gjennomføre. 

Knut Sælensminde, kasserer, påpekte at strømrefusjonene for fjerde kvartal ikke er 
synliggjort i regnskapet for 2022. 

Diskusjon om sak 7-9: 
Det ble stilt spørsmål fra salen om hvorfor laget har så stort overskudd. 
Styreleder Torbjørn Rogde, redegjorde for økonomien. Han sa at Laksevåg Røde 
Kors har som mål å drive en sunn økonomi, og at overskuddet blant annet skal 
brukes til oppussing av Fergehallen – og i forbindelse med et planlagt bilkjøp, da en 
bil i Laksevåg Røde Kors sitt eie, er kassert i løpet av 2022.
Videre at laget har hatt – og har mange planer både hva oppussing – og oppgradering
av lokaler angår. Foreningen har også manglet frivillige til å gjennomføre aktiviteter 
som var budsjettert. 

Det ble påpekt fra salen om at tilviste midler som ikke har blitt brukt i løpet av 2022, 
ikke kan flyttes over til 2023. 

9. Referering av Revisjonsberetning for Laksevåg Røde Kors for 2022
Det er Hordaland Røde Kors som fører regnskapet for Laksevåg Røde Kors. Revisor 
anbefalte godkjenning av regnskapet.

10. Vedtak om årsberetning og regnskap for Laksevåg Røde Kors for 2022
Vedtak: Årsberetning og regnskap for Laksevåg Røde Kors for 2022, ble enstemmig 
vedtatt.

11. Orientering om Handlingsplan for Laksevåg Røde Kors for 2023
Orientering ved styreleder :
Laksevåg Røde Kors jobber med å legge ned  eiendomsselskapet, fordi det fremstår 
som et administrativt tomrom, som bare har skapt merarbeid og ingen inntekter.

Det ble stilt spørsmål fra salen om sammenslåingen av Hjelpekorpset og 
lokalforening som tidligere vedtatt. Styreleder bekreftet at prosessen med å slå 
sammen organisasjonsnumrene  er i gang. 

Medlemstall: 
De siste årene har Laksevåg Røde Kors hatt dalene medlemstall, og det skal jobbes 
målrettet med å øke medlemstallet gjennom dialog med frivillige, dialog på nett, 
samt gjennom vervekampanjer og aksjoner. 

Fergehallen:
Det planlegges rehabilitering av Fergehallen. Da huset er underlagt 
vernerestriksjoner, forutsetter planleggingarbeidet et tett og godt samarbeid med 
Bergen kommune. Det innhentes tilbud fra to ulike arkitektkontorer, og dialogen er 
veldig positiv. Det kom innspill fra salen om at huset har en høy stjerne hos 
Byantikvaren, og at det vil kunne hjelpe Laksevåg Røde Kors med å få støtte fra 
relevante tilskuddsordninger. Visjonen er at Fergehallen skal være et sted med en 
åpen dør for medlemmer og frivillige, som innbyr til flittig bruk på tvers av 
aktivitetene. 
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Orientering angående handlingsplanen til de ulike omsorgsaktivitene:
Besøkstjenesten:
Aktivitetsleder for besøkstjenesten, Lucie Beev, sa at antall besøksvenner i Laksevåg 
Røde Kors har økt betraktelig, og at tjenesten nå planlegger både medlemstreff, turer 
og verving. 

BARK
Aktivitetsleder for barneaktiviteten BARK, Ingrid Mackenzie, orienterte om de 
ukentlige treffene for barna, antall barn og frivillige, og om planlagt arbeid for 
rekruttering av nye frivillige til BARK. 

Ungdomsaktiviteten RØFF:
To hjelpekorpsere, Vegard Indrevær og Lise Martine Ingebriktsen, har påtatt seg å 
lede RØFF-gruppen, og jobber målrettet med å starte opp aktiviteten.

Ungdomsaktiviteten Treffpunkt:
Det jobbes målrettet med oppstart av en ungdomsstyrt gruppe i regi av Laksevåg 
Røde Kors. Gruppen skal ha base i «Ungdommens hus» på Laksevåg. 

Norsktreningen:
Ukentlig arrangerer Laksevåg Røde Kors språkkafe i lokalene til Laksevåg bibliotek. 
Språkkafeen er godt besøkt, og det søkes oppstart av en språkkafe på biblioteket på 
Vestkanten. 

Leksehjelp:
Laksevåg bibliotek arrangerer leksehjelp to ganger i uken i sine lokaler. 
Laksevåg Røde Kors jobber med å rekruttere frivillige som kan bidra til dette 
tilbudet. 

Handlingsplan for Laksevåg Røde Kors Hjelpekorps:
Handlingsplanen er utarbeidet i samsvar med nasjonale råd, og Hjelpekorpset 
opplever handlingsplanen som et konkret og godt arbeidsredskap, med mål som er 
gjennomførbare. 

12. Orientering om budsjett for Laksevåg Røde Kors 2023
Styreleder ønsker at Laksevåg Røde Kors kan være mer offensive i budsjettet for 
inneværende år. 
Laget trenger penger til ny bil, huset, lønnsmidler, og det planlegges å søke midler 
blant annet fra Toppfinansieringsfondet og Ildsjelfondet. Laget vil også få 
momsrefusjon. 

Kasserer Knut Sælensminde påpekte at i det korrigerte budsjettet er det en feil i 
balansen mellom 2022 og 2023. Dette påvirker imidlertid ikke budsjettet.

Diskusjon og debatt om punkt 11 og 12:
Hjelpekorpset har allerede tjent 60 000 på kursvirksomhet i 2023. 

13. Vedtak av handlingsplan og budsjett for Laksevåg Røde Kors for 2023
Vedtak: Handlingsplan og budsjett for Laksevåg Røde Kors for 2023 ble enstemmig 
vedtatt.
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14. Valg 

14.1 Valg av lokalstyre
Leder 2 år
Torbjørn Rogde ble valgt til leder for 2 år gjennom skriftlig valg. 

Styremedlem 2år
Karoline Seger ble enstemmig valgt til styremedlem for 2 år. 

Varamedlem 2 år
Terje Hårvik ble enstemmig valgt til varamedlem for 2 år

Varamedlem 1 år
Bjørn Ove Lauvås ble enstemmig valgt til varamedlem for 1 år. 

Det nye styret i Laksevåg Røde Kors

Torbjørn Rogde Leder 2 år
Odd Magne Rød Nestleder 1 år
Alexander Mackenzie Styremedlem 2 år
Karoline Seger Styremedlem 1 år
Terje Hårvik Varamedlem 2 år
Bjørn Ove Lauvås varamedlem 1 år

14.2 Valg av valgkomite 
Leder 2 år
Einar Ananiassen ble enstemmig valgt til leder for 2 år. 

Medlem 2 år:
Vakant

Valgkomiteen består etter valget av
Leder Einar I. Ananiassen
Medlem Roar Tellefsen Waardal
Medlem Vakant
Varamedlem Monica Haga 

15. Lovendringer
Vedtak: Årsmøtet vedtar enstemmig nye lover, slik disse er gjengitt i vedlegg til dette 
dokumentet.

15.b Innkommen sak 

Laksevåg Røde Kors valgte Knut Sælensminde, ble valgt til æresmedlem av  
Laksevåg Røde Kors. Sælensminde, som begynte i laget i 1972, har hatt ulike 
tillitsverv i laget gjennom sine 50 år som medlem. Det ble fremholdt at Sælensminde 
har gjort en formidabel innsats for både for laget og for Røde Kors. 

Avslutning
Styreleder avsluttet møtet med å takke for godt oppmøte.
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MØTET AVSLUTTET

Bergen 23. februar 2023

---------------------------
Odd Magne Rød
Møteleder

------------------------------ ---------------------------------

Monica Haga Terje Hårvik
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Innledning 


Styreleder åpnet møtet med å takke for godt oppmøte, og påpekte at det skjer mye positivt i 
lokalforeningen. 
Det ble gitt noen administrative bestemmelser for møtet.
Ved møtets start var det 19 stemmeberettigede medlemmer til stede. 


Geir Langeland, hilste årsmøtet på vegne av distriktsstyret. Han fremholdt Laksevåg Røde 
Kors som en viktig lokalforening i område 2 i Hordaland.


Alf Kåre Dalsbø, leder for lokal kapasitet i Hordaland Røde Kors, deltok på møtet som 
observatør. 


1. Godkjenning av innkalling 
Vedtak: Årsmøtet godkjente møtets innkalling 


2. Godkjenning av saksliste
Vedtak: Årsmøtet godkjente møtets saksliste


3. Valg av møteleder
Vedtak: Årsmøtet valgte Odd Magne Rød til møteleder


4. Valg av referent
Vedtak: Årsmøtet valgte Anne Charlotte Valaker Bruheim til referent


5. Valg av to personer til å signere protokollen sammen med møteleder
Vedtak: Monica Haga og Terje Hårvik 


6. Valg av tellekorps, 3 personer 
Vedtak: Årsmøtet valgte Vegard Indrevær, Ingrid Lien og Tormod Klinge


7. Orientering om årsberetningen for Laksevåg Røde Kors for 2022


Årsmelding lokalforening 2022
Møteleder gikk gjennom årsberetningen.
Det ble fremholdt at det har vært mye positiv aktivitet i lokalforeningen i 2022, både 
innen besøkstjenesten, barnegruppen BARK, Norsktreningen og Hjelpekorpset. 







8. Orientering om regnskap for Laksevåg Røde Kors for 2022
Tilskudd som genererer overskudd, skal brukes til aktiviteter, oppussing med mer. 
Noen tilskudd fra Norges Røde Kors, er ført tilbake da aktivitetene ikke har latt seg 
gjennomføre. 


Knut Sælensminde, kasserer, påpekte at strømrefusjonene for fjerde kvartal ikke er 
synliggjort i regnskapet for 2022. 


Diskusjon om sak 7-9: 
Det ble stilt spørsmål fra salen om hvorfor laget har så stort overskudd. 
Styreleder Torbjørn Rogde, redegjorde for økonomien. Han sa at Laksevåg Røde 
Kors har som mål å drive en sunn økonomi, og at overskuddet blant annet skal 
brukes til oppussing av Fergehallen – og i forbindelse med et planlagt bilkjøp, da en 
bil i Laksevåg Røde Kors sitt eie, er kassert i løpet av 2022.
Videre at laget har hatt – og har mange planer både hva oppussing – og oppgradering
av lokaler angår. Foreningen har også manglet frivillige til å gjennomføre aktiviteter 
som var budsjettert. 


Det ble påpekt fra salen om at tilviste midler som ikke har blitt brukt i løpet av 2022, 
ikke kan flyttes over til 2023. 


9. Referering av Revisjonsberetning for Laksevåg Røde Kors for 2022
Det er Hordaland Røde Kors som fører regnskapet for Laksevåg Røde Kors. Revisor 
anbefalte godkjenning av regnskapet.


10. Vedtak om årsberetning og regnskap for Laksevåg Røde Kors for 2022
Vedtak: Årsberetning og regnskap for Laksevåg Røde Kors for 2022, ble enstemmig 
vedtatt.


11. Orientering om Handlingsplan for Laksevåg Røde Kors for 2023
Orientering ved styreleder :
Laksevåg Røde Kors jobber med å legge ned  eiendomsselskapet, fordi det fremstår 
som et administrativt tomrom, som bare har skapt merarbeid og ingen inntekter.


Det ble stilt spørsmål fra salen om sammenslåingen av Hjelpekorpset og 
lokalforening som tidligere vedtatt. Styreleder bekreftet at prosessen med å slå 
sammen organisasjonsnumrene  er i gang. 


Medlemstall: 
De siste årene har Laksevåg Røde Kors hatt dalene medlemstall, og det skal jobbes 
målrettet med å øke medlemstallet gjennom dialog med frivillige, dialog på nett, 
samt gjennom vervekampanjer og aksjoner. 


Fergehallen:
Det planlegges rehabilitering av Fergehallen. Da huset er underlagt 
vernerestriksjoner, forutsetter planleggingarbeidet et tett og godt samarbeid med 
Bergen kommune. Det innhentes tilbud fra to ulike arkitektkontorer, og dialogen er 
veldig positiv. Det kom innspill fra salen om at huset har en høy stjerne hos 
Byantikvaren, og at det vil kunne hjelpe Laksevåg Røde Kors med å få støtte fra 
relevante tilskuddsordninger. Visjonen er at Fergehallen skal være et sted med en 
åpen dør for medlemmer og frivillige, som innbyr til flittig bruk på tvers av 
aktivitetene. 







Orientering angående handlingsplanen til de ulike omsorgsaktivitene:
Besøkstjenesten:
Aktivitetsleder for besøkstjenesten, Lucie Beev, sa at antall besøksvenner i Laksevåg 
Røde Kors har økt betraktelig, og at tjenesten nå planlegger både medlemstreff, turer 
og verving. 


BARK
Aktivitetsleder for barneaktiviteten BARK, Ingrid Mackenzie, orienterte om de 
ukentlige treffene for barna, antall barn og frivillige, og om planlagt arbeid for 
rekruttering av nye frivillige til BARK. 


Ungdomsaktiviteten RØFF:
To hjelpekorpsere, Vegard Indrevær og Lise Martine Ingebriktsen, har påtatt seg å 
lede RØFF-gruppen, og jobber målrettet med å starte opp aktiviteten.


Ungdomsaktiviteten Treffpunkt:
Det jobbes målrettet med oppstart av en ungdomsstyrt gruppe i regi av Laksevåg 
Røde Kors. Gruppen skal ha base i «Ungdommens hus» på Laksevåg. 


Norsktreningen:
Ukentlig arrangerer Laksevåg Røde Kors språkkafe i lokalene til Laksevåg bibliotek. 
Språkkafeen er godt besøkt, og det søkes oppstart av en språkkafe på biblioteket på 
Vestkanten. 


Leksehjelp:
Laksevåg bibliotek arrangerer leksehjelp to ganger i uken i sine lokaler. 
Laksevåg Røde Kors jobber med å rekruttere frivillige som kan bidra til dette 
tilbudet. 


Handlingsplan for Laksevåg Røde Kors Hjelpekorps:
Handlingsplanen er utarbeidet i samsvar med nasjonale råd, og Hjelpekorpset 
opplever handlingsplanen som et konkret og godt arbeidsredskap, med mål som er 
gjennomførbare. 


12. Orientering om budsjett for Laksevåg Røde Kors 2023
Styreleder ønsker at Laksevåg Røde Kors kan være mer offensive i budsjettet for 
inneværende år. 
Laget trenger penger til ny bil, huset, lønnsmidler, og det planlegges å søke midler 
blant annet fra Toppfinansieringsfondet og Ildsjelfondet. Laget vil også få 
momsrefusjon. 


Kasserer Knut Sælensminde påpekte at i det korrigerte budsjettet er det en feil i 
balansen mellom 2022 og 2023. Dette påvirker imidlertid ikke budsjettet.


Diskusjon og debatt om punkt 11 og 12:
Hjelpekorpset har allerede tjent 60 000 på kursvirksomhet i 2023. 


13. Vedtak av handlingsplan og budsjett for Laksevåg Røde Kors for 2023
Vedtak: Handlingsplan og budsjett for Laksevåg Røde Kors for 2023 ble enstemmig 
vedtatt.







14. Valg 


14.1 Valg av lokalstyre
Leder 2 år
Torbjørn Rogde ble valgt til leder for 2 år gjennom skriftlig valg. 


Styremedlem 2år
Karoline Seger ble enstemmig valgt til styremedlem for 2 år. 


Varamedlem 2 år
Terje Hårvik ble enstemmig valgt til varamedlem for 2 år


Varamedlem 1 år
Bjørn Ove Lauvås ble enstemmig valgt til varamedlem for 1 år. 


Det nye styret i Laksevåg Røde Kors


Torbjørn Rogde Leder 2 år
Odd Magne Rød Nestleder 1 år
Alexander Mackenzie Styremedlem 2 år
Karoline Seger Styremedlem 1 år
Terje Hårvik Varamedlem 2 år
Bjørn Ove Lauvås varamedlem 1 år


14.2 Valg av valgkomite 
Leder 2 år
Einar Ananiassen ble enstemmig valgt til leder for 2 år. 


Medlem 2 år:
Vakant


Valgkomiteen består etter valget av
Leder Einar I. Ananiassen
Medlem Roar Tellefsen Waardal
Medlem Vakant
Varamedlem Monica Haga 


15. Lovendringer
Vedtak: Årsmøtet vedtar enstemmig nye lover, slik disse er gjengitt i vedlegg til dette 
dokumentet.


15.b Innkommen sak 


Laksevåg Røde Kors valgte Knut Sælensminde, ble valgt til æresmedlem av  
Laksevåg Røde Kors. Sælensminde, som begynte i laget i 1972, har hatt ulike 
tillitsverv i laget gjennom sine 50 år som medlem. Det ble fremholdt at Sælensminde 
har gjort en formidabel innsats for både for laget og for Røde Kors. 


Avslutning
Styreleder avsluttet møtet med å takke for godt oppmøte.







MØTET AVSLUTTET


Bergen 23. februar 2023


---------------------------
Odd Magne Rød
Møteleder


------------------------------ ---------------------------------


Monica Haga Terje Hårvik
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